
 “น ้ำมันหอมระเหย”  
ความหอม ที่พรั่งพร้อมคุณประโยชน์ 
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สัมผัสพลังจากธรรมชาติแท้ๆ ที่ปราศจากสารเคมีอันตราย หรือสารปรุงแต่งสังเคราะห์  
นอกจากกล่ินหอมชวนผ่อนคลายแล้ว น ้ามันหอมระเหยแท้ ยังช่วยปรับสมดุลอารมณ์ และมีประโยชน์มากมายต่อสุขภาพอีกด้วย 

น ้ำมันหอมระเหย คือ ???  

     น ้ำมันหอมระเหย (Essential Oils) คือน้้ำมันที่พืชผลิตขึ้นตำมธรรมชำติ เก็บไว้ตำมส่วนต่ำง ๆ  
เช่น กลีบดอก ใบ ผิวของผล เกสร รำกหรือเปลือกของล้ำต้น เวลำที่ได้รับควำมร้อนอนุภำคเล็ก ๆ  
ของน้้ำมันหอมเหล่ำนี้จะระเหยออกมำเป็นกลุ่มไอ ท้ำให้เรำได้กลิ่นหอมอบอวลนั้น 

องค์ประกอบทำงเคมีของน ้ำมันหอมระเหย 

น้้ำมันหอมระเหยแต่ละชนิดจะมีสำรประกอบทำงเคมีตั้งแต่ 50-500 ชนิด องค์ประกอบทำงเคมีแต่ละชนิด ก็มีคุณสมบัติแตกต่ำงกันไป  
แต่เม่ือมำผสมผสำนกันอยู่ มันก็ท้ำให้เกิดคุณสมบัติที่เป็นเอกลักษณ์ ของน้้ำมันหอมระเหยจำกพืชแต่ละชนิด  

ทีม่ีจุดเด่นควำมเหมือนและควำมแตกต่ำงในกำรบ้ำบัดต่ำงกันออกไป 
องค์ประกอบทางเคมีของน ้ามันหอมระเหยสามารถแบ่งได้เป็น 7 กลุ่ม ซึ่งในแต่ละกลุ่มจะออกฤทธิ์ในการบ้าบัดที่แตกต่างกัน ดังนี   

1. กลุ่ม Alcohols 
ฆ่ำเชื้อโรค ต้ำนเชื้อไวรัส ยกระดับจิตใจ  
เช่น linalol citronellol geraniol menthol 

2. กลุ่ม Aldehydes  
ฆ่ำเชื้อโรค ระงับประสำท ยกระดับจิตใจ ลดกำรอักเสบ 
เช่น citral citronellal neral geranial  

4. กลุ่ม Esters  
ระงับประสำท สงบอำรมณ์ ลดอำกำรเกร็งของกล้ำมเนื้อ ต้ำนเชื้อรำ 
เช่น linalyl acetate geranyl acetate eugenyl acetate 

3. กลุ่ม Ketones  
ช่วยขยำยหลอดลม ละลำยเสมหะ ลดกำรอักเสบ 
เช่น jasmone fenchone camphor menthone 

5. กลุ่ม Oxides  
ละลำยเสมหะ ฆ่ำเชื้อแบคทีเรีย กระตุ้นระบบประสำท 
เช่น linalol oxide ascaridol bisabolol oxide 

6. กลุ่ม Phenols  
ฆ่ำเชื้อแบคทีเรีย กระตุ้นระบบประสำท เสริมภูมิต้ำนทำน 
เช่น eugenol thymol earvacrol  

7. กลุ่ม Terpenes 
ลดกำรอักเสบ ต้ำนเชื้อแบคทีเรีย ต้ำนไวรัส  
เช่น limonene pinene camphene cadinene 

พืชสร้ำงน ้ำมันหอมระเหยมำเพื่ออะไร 

     ชีวิตของพืชก็ไม่แตกต่ำงจำกคนเรำที่ต้องเจอมรสุมชีวิต และอุปสรรคต่ำง ๆ ในกำรด้ำรงชีวิต เช่น  
ต้องต่อสู้กับแมลง เชื้อโรค และศัตรูพืชต่ำงๆ ต้องเผชิญกับแสงแดดจัด ควำมแห้งแล้ง น้้ำท่วม มลพิษ 
ตลอดจนกำรขำดสำรอำหำร กำรถูกรุกรำนเบียดเบียนจำกพืชชนิดอื่น โดยที่พืชไม่อำจเคลื่อนย้ำยตัวเอง 
หนีไปได้ จึงต้องมีกำรสร้ำงสำรหอมระเหยที่มีสรรพคุณในกำรแก้ปัญหำ เช่น ฆ่ำเชื้อ ต้ำนอนุมูลอิสระ 
ปรับสมดุลธำตุ และอื่น ๆ อีกมำกมำย นอกจำกนี้พืชยังสร้ำงกลิ่นหอมเพื่อล่อแมลงให้มำช่วยผสมเกสรเพื่อ 
กำรขยำยพันธุ์ และใช้ในกำรส่ือสำรระหว่ำงพืชด้วยกันด้วย 
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น ้ามันหอมระเหยที่มีราคาแพง เพราะความสามารถในการผลิตน้อยและมีตน้ทุนสูง  
ไม่ได้หมายความว่าจะมีประสิทธิภาพสูงกว่าชนิดอื่น ๆ เสมอไป 

ข้อแตกต่ำงระหว่ำงน ้ำมันหอมระเหย/น ้ำหอมสังเครำะห ์

  

ท้ำไมน ้ำมันหอมระเหยถึงมีรำคำไม่เท่ำกัน 

พืช (ส่วนต่ำงๆ) แต่ละชนิดจะมีปริมำณของน้้ำมันหอมระเหยมำกน้อยแตกต่ำงกัน และกำรสกัดอำจต้องใช้วิธีที่แตกต่ำงกัน  
ปัจจัยหลำยที่เป็นตัวก้ำหนดรำคำของน้้ำมันหอมระเหยก็คือ ปริมำณวัตถุดิบที่ใช้ ควำมยำกง่ำยในกำรปลูก พื้นที่เพำะปลูก และอื่น ๆ 
• พืชที่สำมำรถสกัดน้้ำมันหอมระเหยออกมำได้ง่ำยและมีปริมำณมำก ก็จะมีรำคำถูก เช่น ส้ม ตะไคร้ ยูคำลิปตัส เปปเปอร์มินท์  

จะมีรำคำอยู่ที่ประมำณลิตรละ ไม่เกิน 2,000-8,000 บำท 
• พืชที่มีปริมำณน้อยและต้องใช้วัตถุดิบปริมำณมำกในกำรสกัดน้ำน้้ำมันหอมระเหยออกมำ ก็จะมีรำคำแพงมำกขึ้นไปตำมล้ำดับจนอำจจะถึงหลักแสนบำท 

เช่น กุหลำบ คำโมไมล์ มะลิ ลีลำวดี ดอกบัว ไม้จันทน์ กฤษณำ  
                                                                        “น ้ำมันกุหลำบ 1 กิโลกรัม จะต้องใช้กลบีกุหลำบถึง 4-5 หมื่นกิโลกรมั” 

น้้ำมันหอมระเหยจำกธรรมชำติจะใช้ค้ำว่ำ  
Pure Essential Oil ในขณะท่ีน้้ำมันหอม

ระเหยสังเครำะห์จะใช้ค้ำว่ำ Aromatic Oil,  
Fragrance Oil หรือ Perfume Oil  

ดังนั้นหำกต้องกำรให้แน่ใจว่ำเป็นน้้ำมันหอม
ระเหยแท้ที่สกัดจำกพืชธรรมชำติ ควร
ตรวจสอบฉลำกระบุไว้ดังกล่ำวให้ดี  

ในท้องตลำด น ้ำมันหอมระเหยมีอยู่ด้วยกันทั งหมด 4 เกรด 
• เกรด A: น้้ำมันหอมระเหยบริสุทธิ์ (Authentic Essential Oil) มีควำมบริสุทธิ์ 100% ไม่มีกำรผสมสำรสังเครำะห์เพิ่มเติม 

ในขวด เป็นเกรดบ้ำบัดชั้นดีที่ช่วยบรรเทำอำกำรต่ำงๆ ได้  
• เกรด B: น้้ำมันหอมระเหยผสม (Manipulated Essential Oil) มีกำรผสมสำรเติมแต่งกลิ่นเพื่อท้ำให้หอมขึ้น 
• เกรด C: น้้ำหอม (Perfume) ไม่บริสุทธิ์ มักมีกำรผสมสำรสังเครำะห์เพื่อเพ่ิมควำมหอม 
• เกรด D: น้้ำมันสังเครำะห์ (Synthetic Essential Oil) ไม่ใช่น้้ำมันหอมระเหยที่แท้จริง เพียงใช้สำรเคมีแต่งกลิ่นเลียนแบบขึ้นมำ  
 

     จำกทั้งหมด 4 เกรดที่กล่ำวมำ ควรเลือกน้้ำมันหอมระเหยเกรด A น้้ำมันหอมระเหยบริสุทธิ์ เพรำะเป็นน้้ำมันหอมระเหยแท้ 
จำกธรรมชำติ ไม่มีสำรเคมีสังเครำะห์ที่เป็นอันตรำยต่อมนุษย์ แม้มีรำคำแพงกว่ำ แต่คุณภำพในกำรผลิตย่อมสูงกว่ำตำมไปด้วย 
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น ้ำมันหอมระเหย ไดเ้ข้ำมำมีบทบำทในชีวิตประจ้ำวันของเรำมำกขึ้น เพรำะมีประโยชน์หลำยอย่ำง  
ไมว่่ำจะเป็นคุณสมบัติเป็นสำรปรุงแต่งกลิ่นในเคร่ืองส้ำอำง สบู่ เรซิน น้้ำหอม คุณสมบัติในกำรต้ำนจุลินทรีย์ รำ และไวรัส  

ต้ำนอนุมูลอิสระ ต้ำนกำรอักเสบ ปรับสมดุลระบบภูมิคุ้มกัน ใช้ในกำรไล่หรือฆ่ำแมลง และใช้เป็นสำรกันเสียในกำรถนอมอำหำร  
และที่ก้ำลังนิยมอย่ำงแพร่หลำย คือผลิตภัณฑ์สุวคนธบ้ำบัดและสปำ  

อโรมำเธอรำพี (Aromatherapy)" กำรบ้ำบัดด้วยกลิ่น 

น ้ำมันหอมระเหยมีประสิทธิภำพอย่ำงไร และนิยมน้ำไปใช้ประโยชน์ด้ำนใดบ้ำง 

1. ด้ำนอำหำร (Food) 

น้้ำมันหอมระเหยมีฤทธิ์ช่วยต้ำนเชื้อแบคทีเรียที่ปลอดภัย
และเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม จึงถูกนิยมน้ำมำ 

เป็นสำรกันเสียทั้งในผัก ธัญพืช ซีเรียล 

น้้ำมันหอมระเหยนิยมน้ำมำใช้ประโยชน์ใน 
ด้ำนของกำรเกษตร คือ ใช้เป็นยำต้ำนแมลง  

เชื้อรำ และเชื้อแบคทีเรีย 

2. ด้ำนกำรเกษตร (Agriculture) 

น้้ำมันหอมระเหยนิยมน้ำมำใช้เพื่อเป็น 
สำรกันเสียตำมธรรมชำติในผลิตภัณฑ์เครื่องส้ำอำง  
ซึ่งมีประสิทธิภำพช่วยลดกำรปนเปื้อนของจุลินทรีย์  

และยังนิยมน้ำมำใช้เป็นส่วนผสมในสกินแคร์ 
เพื่อให้ควำมชุ่มช่ืนและลดเลือนริ้วรอย 

3. ด้ำนเครื่องส้ำอำง (Cosmetics) 

นอกจำกเรื่องของควำมหอมแล้ว น้้ำมันหอมระเหย 
ยังถูกน้ำมำใช้ในกำรรักษำได้สำรพัดอำกำรป่วย ตำมคุณสมบัติของพืชนั้น ๆ  

ยกตัวอย่ำงเช่น น้้ำมันหอมระเหยคำโมมำยล์ มีคุณสมบัติในกำรต้ำนกำรอักเสบ  
ต้ำนกำรแพ้ รักษำและลดอำกำรคัดจมูก น้้ำมันหอมระเหยจำกส้มหวำน  

มีฤทธิ์ในกำรฆ่ำเชื้อ ใช้เป็นยำกล่อมประสำท ยำขับลม แก้ท้องอืด 

4. ด้ำนกำรรักษำ (Treatment) 

หลำยคนอำจจะเคยได้ยินค้ำว่ำ "อโรมำเธอรำพี (Aromatherapy)" กำรบ้ำบัดด้วยกลิ่นจำกพืชที่มีกลิ่นหอม กลิ่นที่ช่วยปรับสมดุลได้
ทั้งร่ำงกำยและจิตใจ กลิ่นบำงกลิ่นที่ท้ำให้เรำรู้สึกสดชื่น บำงกลิ่นก็ท้ำให้รู้สึกอบอุ่นทั้ง ๆ ที่อำกำศก็หนำวเย็น  

บำงกลิ่นสำมำรถลดควำมเจ็บปวดได้ แต่ว่าจะจริงไหม? หรือว่าเราแค่คิดไปเอง? 

  น้้ำมันหอมระเหยทีพ่ืชสร้ำงเพื่อป้องกัน
ตัวเองจำกแมลงที่เป็นศัตรู บำงพืชก็เพื่อล่อ
แมลงเพื่อช่วยในกำรผสมพันธุ์นั้นหลำยชนิด
มีฤทธิ์เป็นยำ มนุษย์จึงน้ำมำใช้ประโยชน์
ตั้งแต่โบรำณ  
   ในทำงวิทยำศำสตร์ กลิ่นที่เรำได้รับจะ
ไปกระตุ้นเซลล์ประสำทในโพรงจมูกเรำและ
ส่งไปยังสมองส่วนที่ควบคุมกำรเรียนรู้ 
ควำมจ้ำ อำรมณ์ ท้ำให้สมองเรำปลดปล่อย 

• สำรเอนโดฟิน (Endorphins)  
ช่วยลดควำมเจ็บปวด 

• สำรเอนเซปฟำลีน (Encephaline)  
ช่วยส่งเสริมให้อำรมณ์ดี สดชื่น 

• สำรเซโรโทนิน (Serotonin)  
ท้ำให้รู้สึกสงบ เยือกเย็น ผ่อนคลำย 

   พืชที่มีน ้ำมันหอมระเหยมักจะถูกน้ำไปใช้ประโยชน ์
         ทั งกำรรักษำแบบบ้ำบัดร่วมกับกำรแพทย์ทำงเลือก 
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สมัยโบรำณมนุษย์มีวิธีกำรสกัดแยก "น้้ำมันระเหย" ออกจำกพืช โดยเก็บพรรณไม้หอมนำนำชนิด 
มำแช่น้้ำทิ้งไว้จนน้้ำมีกลิ่นหอมของพรรณไม้ แล้วน้ำไปดื่มและอำบ ต่อมำจึงมีวิวัฒนำกำรมำกขึ้น จนถึงปัจจุบันนี้มีวิธี  
"กำรผลิต กำรสกัด น้้ำมันหอมระเหย" ตั้งแต่ขั้นตอนที่ง่ำยไปจนถึงวิธีกำรที่ยุ่งยำกสลับซับซ้อน ถึง 6 รูปแบบด้วยกัน  

ซึ่งกำรที่จะสกัด "น้้ำมันหอมระเหย" ให้ได้ประสิทธิภำพท่ีสุดนั้น จ้ำเป็นต้องศึกษำธรรมชำติและสรีระของพรรณไม้ชนิดนั้นๆ  

วิธีกำรสกัดน ้ำมันหอมระเหยที่นิยม 

  

กำรกลั่นไอน ้ำ (Steam Distillation) 
เป็นวิธีที่นิยมมำกที่สุดตั้งแต่โบรำณกำลจนถึงปัจจุบัน เพรำะนับว่ำเป็นวิธีกำรที่มี
ประสิทธิภำพ ปลอดภัย ต้นทุนไม่สูง และได้คุณภำพสูง วิธีนี้พืชปริมำณมำกจะถูกวำง
บนตะแกรงเพื่อให้ไอน้้ำที่เกิดจำกหม้อต้มไอน้้ำจำกด้ำนล่ำงระเหยผ่ำนข้ึนมำและน้ำพำ
โมเลกุลของสำรอินทรีย์หอมระเหยในพืชให้ลอยตัวผ่ำนเข้ำไปในท่อ แล้วเคลื่อนตัวผ่ำน
ไปยังท่อเกลียวที่หล่อน้้ำเย็นเพื่อลดอุณหภูมิ เมื่อไอหอมระเหยถูกควำมเย็นจึงควบแน่น
เป็นน้้ำสกัดน้้ำมันหอมระเหย (Hydrosol) และน้้ำมันหอมระเหย (Essential oils) 
ลอยอยู่ส่วนบนของน้้ำ 

ข้อดี 
• วิธีกำรกลั่นและอุปกรณ์ไม่ยุ่งยำกซับซ้อน 
• ประหยัด และมีกำรสูญเสียน้้ำมันในกระบวนกำรสกัดเพียงเล็กน้อย 
• สำมำรถใช้ได้กับพืชแทบทุกชนิด  
• น้้ำมันหอมระเหยท่ีได้มีคุณภำพดี มีควำมบริสุทธิ์ 100% 

ข้อเสีย 
• กระบวนกำรนี้ต้องใช้ไอน้้ำที่มีควำมร้อน จึงไม่เหมำะกับวัตถุดิบที่มีสำรส้ำคัญท่ีถูก

ท้ำลำยได้ง่ำยเมื่อเจอกับควำมร้อน เช่น สำรส้ำคัญบำงชนิดในดอกมะลิ จะสลำย
ไปเมื่อเจอกับควำมร้อน จึงท้ำให้ไม่สำมำรถใช้กระบวนกำรกลั่นด้วยไอน้้ำ 

กำรสกัดด้วยตัวท้ำละลำย (Solvent Extraction) 
เป็นกระบวนกำรท่ีซับซ้อนกว่ำวิธีกลั่นไอน้้ำ นิยมใช้ในกำรสกัดพืชที่สกัดด้วยไอน้้ำไม่ได้ผล 
เนื่องจำกเป็นชนิดพืชมีปริมำณน้้ำมนัหอมระเหยสะสมไว้ในตัวไม่เข้มข้นมำกพอ หรืออำจ
เนื่องจำกกลิ่นของพืชถูกท้ำลำยด้วยควำมร้อน วิธีนี้จึงเหมำะกับกำรสกัดดอกไม้ที่บอบบำง  
เช่น ดอกมะลิ ดอกกุหลำบ ดอกซ่อนกลิ่น เป็นต้น วิธีนี้จะเร่ิมต้นกระบวนกำรด้วยกำรแช่พืช
ด้วยสำรท้ำละลำยเช่น Hexane, Benzene เพื่อดึงเอำสำรประกอบเคมีต่ำง ๆ ในพืชให้ละลำย
ออกมำ สำรท่ีถูกดึงออกมำไม่ได้มีเพียงน้้ำมนัหอมระเหยเท่ำนั้น แต่ยังมีสำรอื่น ๆ ในพืชเจือปน
ออกมำด้วย เช่น สี ไขแว็กซ์ และสำรประกอบเคมีพืชชนิดอื่น ๆ 

กำรสกัดแบบหีบเย็น (Cold Pressed Extraction) 
เป็นอีกวิธีหนึ่งที่นิยมสกัดพืชหอมประเภทส้ม มะนำว เบอร์กำมอท ซึ่งมีต่อมสะสม
น้้ำมันหอมระเหยอยู่ใต้เปลือกผิว วิธีกำรคือผลไม้จะถูกล้ำเลียงผ่ำนเข้ำไปในเครื่องบด
อัดไฮโดรลิค เพื่อคั้นให้น้้ำมันหอมที่สะสมที่เปลือกผิวแตกตัวออกมำ หลังจำกถูกบดอัด
จะได้ท้ังน้้ำมันหอม (Essential Oil) น้้ำคั้นผลไม้ (Juice) และกำกเปลือก ซึ่งต้องผ่ำน
กำรกรองกำกเปลือกและน้้ำคั้นผลไม้ออกไป วิธีกำรสกัดแบบใช้เครื่องอัดไฮโดรลิคเป็น
วิธีที่ไม่ผ่ำนควำมร้อนจึงเรียกว่ำสกัดแบบหีบเย็น และเน่ืองจำกไม่ผ่ำนควำมร้อนจึง
สำมำรถเก็บกลิ่นเปรี้ยวแหลมของน้้ำมันหอมระเหยตระกูลส้ม มะนำวได้อย่ำงครบถ้วน 
ต่ำงจำกกลิ่นของน้้ำมันหอมระเหยตระกูลส้มที่สกัดด้วยวิธีกลั่นไอน้้ำ ซึ่งจะมีกลิ่นนุ่ม
ละมุน ไม่เปรี้ยวแหลม 

     จำกนั้นก็ผ่ำนกระบวนกำรท่ีสองคือกำรท้ำให้ตัวท้ำละลำย (Hexane) ระเหยออกไป เพื่อเหลือไว้เพียง Concrete นั่นคือสำรหอมระเหย สี ไขแว็กซ์  
และสำรประกอบเคมีพืชอื่นๆที่รวมอยู่ด้วยกัน มีลักษณะข้นๆเหนียวๆและกลิ่นเข้มข้น ซึ่ง concrete สำมำรถน้ำไปใช้เป็นวัตถุดิบในกำรท้ำ solid 
     กระบวนกำรสุดท้ำยคือกำรแยกเอำไขแว็กซ์ที่อยู่ในconcreteออกไป ด้วยกำรใช้เอทิลแอลกอฮอล์ (Ethyl alcohol) ดึงสำรต่ำงๆท่ีละลำยได้ใน 
แอลกอฮอล์ออกมำเป็นสำรละลำยในแอลกอฮอล์ แล้วจึงระเหยแอลกอฮอล์ออกไปเหลือไว้แต่สำรหอมระเหย สีและสำรประกอบเคมีที่เหลือบำงส่วน  
ซ่ึงผลผลิตที่ได้จำกขั้นตอนสุดท้ำยนี้เรียกว่ำ Absolute ไม่ใช่ Essential Oil เนื่องจำกมีส่วนผสมของสีและสำรอ่ืนๆปนอยู่ร่วมกับน้้ำมันหอมระเหย 



 “น ้ำมันหอมระเหย”  
ความหอม ที่พรั่งพร้อมคุณประโยชน์ 

ภคพร สำทลำลัย, ศศิวิมล จันทร์สุเทพ, ญำณี มั่นอ้น และนิชณำ วิกัยวรำภรณ์ 

กำรสกัดน ้ำมันหอมระเหยด้วยเครื่องกลั่นไอน ้ำแรงดัน 

เครื่องกลั่นน ้ำมันหอมระเหย เป็นเครื่องมือที่ใช้ส้ำหรับกลั่นเพื่อแยกสำรสกัดหรือน้้ำมัน 
หอมระเหยออกจำกตัวอย่ำงสมุนไพรโดยใช้ควำมร้อนและกำรควบแน่น ประกอบด้วย 

• ถังกลั่น (Retort) 
• ฝำของถังกลั่น (Retort cover) 
• ท่อน้ำไอน้้ำ (Vapor conduct tube) 
• ชุดควบแน่น (Condenser) 
• ภำชนะรองรับน้้ำมันและแยกน้้ำมัน (Receiver and separator) 
• ระบบควบคุมกำรกลั่นแบบดิจิตอล และระบบสวิตซ์ Emergency 

ส้ำหรับปิดระบบฉุกเฉิน 

หลักกำรท้ำงำนของเครื่องกลั่นน ้ำมันหอมระเหยไอน ้ำแรงดัน 

     กำรกลั่นน้้ำมันหอมระเหยจะใช้หลักกำรสกัดที่อำศัยคุณสมบัติของสำรที่มีจุดเดือดต่ำงกัน เมื่อให้ควำมร้อน จะเกิดกำรระเหยออกมำเป็นไอน้้ำ  

โดยน้้ำมันหอมระเหยจะออกมำพร้อมกับไอน้้ำ ผ่ำนคอนเดนเซอร์ท่ีหล่อเลี้ยงด้วยน้้ำเย็นเพื่อให้เกิดกำรลดอุณหภูมิท้ำให้เกิดกำรควบแน่นกลำยเป็นของเหลว
ผสมแบบแยกชั้น ซึ่งน้้ำ (ไฮโดรซอล, Hydrosol) กับน้้ำมันจะแยกชั้นกันเนื่องจำกควำมหนำแน่นแตกต่ำงกันท้ำให้สำมำรถแยกน้้ำ Hydrosol กับน้้ำมันออก 
จำกกันได้ โดยน้้ำมันหอมระเหยจะอยู่ส่วนบนและน้้ำจะอยู่ส่วนล่ำง ซึ่งกำรใช้ฮีตเตอร์ไฟฟ้ำเป็นตัวช่วยให้น้้ำเดือดกลำยเป็นไอและเป็นตัวควบคุมอุณหภูมิให้
คงที่สม่้ำเสมอ ส่วนคอนเดนเซอร์จะใช้ปั๊มของเหลวท้ำให้เกิดกำรไหลแบบวนของน้้ำช่วยให้ไอน้้ำเกิดกำรควบแน่นกลำยเป็นของเหลว 
 

ขั นตอนวิธีกำรใช้งำนเครื่องกลั่นน ้ำมันหอมระเหยไอน ้ำแรงดัน 
1. ผูป้ฏิบัติแต่งกำยชุดพร้อมปฏิบัติงำนและเครื่องมืออยู่ในสภำพพร้อมใช้งำนผ่ำนกำรตรวจสอบด้ำนควำมสะอำด 
2. เติมน้้ำสะอำดเข้ำหม้อต้ม (ประมำณ 1/3 ส่วนของถัง)  
3. ใส่วัตถุดิบสดที่ผ่ำนกำรลดขนำด (หั่น บด สับ) 
4. ปิดฝำเคร่ืองให้แน่น  
5. เปิดเบรคเกอร์ไฟฟ้ำและเปิดระบบกำรท้ำงำนของเครื่อง  
6. ท้ำควำมสะอำดเคร่ืองหลังกำรใช้งำน 

อัตรำค่ำบริกำรวิชำกำรกำรใช้เครื่องกลั่นน ้ำมันหอมระเหยไอน ้ำแรงดัน 

ขนาดเคร่ืองกล่ัน (ความจุ) ราคา (บาท/ครัง้) 

25 ลติร 800  
50 ลติร 1500 

100 ลติร 3000 


