
รงรอง หอมหวล รัตนา เอการัมย สุลักษณ แจมจํารัส และ มณฑา วงศมณีโรจน

หนวยเพาะเลี้ยงเนื้อเย่ือพืช  ศูนยปฏิบัติการวิจัยและเรือนปลูกพืชทดลอง 

คณะเกษตร กําแพงแสน จ.นครปฐม โทร. 034-351399 หรือ 083-3155018

"พญายอ" หรือ เสลดพังพอนตัวเมีย (Snake Plant) มีช่ือพองกับเสลดพังพอนตัวผู แตกตางกนัตรงทีเ่สลดพังพอนตัวผู

ลําตนมหีนามและดอกเปนสีเหลือง สวนเสลดพังพอนตัวเมียลําตนไมมีหนามและดอกสีแดงสม เพ่ือไมใหสับสนจึงนิยม

เรียกเสลดพังพอนตัวเมียวา "พญายอ“ สมุนไพรทั้ง 2 ชนิดมีสรรพคุณทางยาแตเสลดพังพอนตวัเมียมีฤทธิ์แรงกวา

ในงานวิจัยนี้สนใจสมุนไพร “พญายอ”หรือ เสลดพังพอนตัวเมีย (Clinacanthus nutans (Burm.f.) Lindau) จัดอยู

ในวงศ ACANTHACEAE เปนพืชที่ปลกูเลี้ยงงายมีคุณประโยชนมากทั้งเปนอาหารพ้ืนบานและเปนยา ใบบริโภคเปนผัก

หรือใบแหงแชในน้ํารอนทําเปนชาชงได ความสําคัญทางการแพทยพญายอเปนสมุนไพรข้ันพ้ืนฐานในการรักษาโรค

ผิวหนัง ใชรักษาอาการแมลงกัดตอย แกอักเสบ แกแพ ชวยรักษาโรคไวรัสเริม (ช่ืนฤดี และคณะ, 2535;

Thawaranantha, 1992) ใบและรากมสีารออกฤทธิ์ในกลุม สารประกอบฟลาโวนอยด (flavonoids) กลุมฟโนลิค

(phenolic ) และสเตอรอยด (steroids) จึงทําใหมีความตองการใบพญายอเพ่ือทําเปนผลิตภัณฑยาชนิดตางๆ เพ่ิมมาก

ข้ึน อยางไรก็ตามปญหาที่พบกับการปลูกพืชสมุนไพรไทยคือ วัตถุดิบทีไ่ดไมมีคุณภาพ มีการปนเปอนเช้ือราหรือสารเคมี

การสกดัสารออกฤทธิส์ําคัญไดปริมาณไมสม่ําเสมอ การขาดแคลนตนพันธุคุณภาพ จากปญหาดังกลาวโครงการจึงมี

วัตถุประสงคประยุกตใชเทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชเพ่ือคัดเลือกตนพันธุพญายอที่ผลิตสารสําคัญสูง แข็งแรง ปลอด

โรคและขยายพันธุใหมีปริมาณมาก ซึ่งงานวิจัยที่ไดจะนําไปใชประโยชนในการผลิตพญายอเพ่ือสรางสารสําคัญตอไป

การยายปลูกพญายอจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ

ขั้นตอนเพาะเลีย้งเนื้อเยื่อพญายอ

ผลการทดลอง
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รูปท่ี 1 ตัดเฉพาะขอยาวประมาณ 1 ซ.ม ฟอกฆาเช้ือโดยใช Clorox 10% และ 5 % ตามลําดับ เล้ียงในอาหารสูตร MS

ท่ีปราศจากฮอรโมนเปนเวลา 7 วัน และยายลงสูตรอาหารท่ีเติม TDZ 0 0.5 1 มก./ล รวมกับ NAA 0.01-0.1 มก./ล 

คําขอบคุณ

ขอบคุณหนวยบริหารและจัดการทุนดานการเพ่ิมความสามารถในการแขงขันของประเทศ(บพข.)ที่ใหทุนบรูณาการ

วิจัยและนวัตกรรม ปงบประมาณ พ.ศ. 2563 สบับสนุนการทําวิจัยนี้

เมื่อเลี้ยงขอของพญายอในอาหารสูตร MS ที่เติม TDZ 0 0.5 1.0  มก./ล. รวมกับ NAA 0 0.01 0.1 มก./ล. 

พบวา ตาขางแตกยอด และแตกกอในสูตรอาหาร MS ที่เติม NAA ความเขมขนต่ํารวมกับ TDZ 0.5 -1.0  

มก./ล. และพบวา TDZ สนับสนุนการเกิดยอดจํานวนมากและพบการเกดิแคลลสับริเวณฐานของช้ินสวน 

(รูปที่ 2) สูตรอาหารที่กระตุนการแตกยอดมากที่สดุคือ NAA 0.1 มก./ล. รวมกับ TDZ 1.0  มก./ล. (ตาราง

ที่ 2 รูปที่ 3) ตนพญายอออกรากในอาหารสูตร MS ที่เติม NAA 0 0.01 และ0.1 มก./ล

วิธีการ

การเตรียมช้ินสวน  ขอ ของพญายอ พันธุดงบัง (จ.ปราจีนบุรี) เพ่ือใชในการฟอกฆาเช้ือและเพาะเลี้ยง

เนื้อเยื่อในอาหารสูตรทดลองสูตร MS ที่เติม TDZ 0 0.5 และ 1.0  มก./ล. รวมกับ NAA 0 0.01 0.1 มก./ล.
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ลําตนมีหนาม

ดอกเปนสีเหลือง

เมื่อฟอกฆาเช้ือขอพญายอ พันธุดงบัง จํานวน 42 ช้ิน เลี้ยงในสูตรอาหาร MS ที่ปราศจากฮอรโมนเปนเวลา 

7 วัน กอนลงสูตรทดลอง พบวาขอมีสีเขียวทั้งหมดและปลอดเช้ือจุลินทรีย 80.95% (ตารางที่ 1 )

ตารางที่ 2 การแตกกอและจํานวนยอดเฉลี่ยของพญายอในอาหารสูตร Murashige และ Skoog (MS) ที่

เติม TDZ 0 0.5 และ 1.0  มก./ล. รวมกับ NAA 0 0.01 0.1 มก./ล.

2 เดือน (ข)

รูปที่ 3 การเกิดยอดและแคลลัสจากตาขางของพญายอในอาหารสูตร Murashige และ Skoog (MS) ที่เติม TDZ 0 

0.5 และ 1.0  มก./ล. รวมกับ NAA 0 0.01 0.1 มก./ล. เปนเวลา 1 เดือน (ก) และ 2 เดือน (ข) ตามลําดับ

รูปท่ี 2 การแตกกอและแคลลัสบริเวณฐานของขอพญายอหลังจากเล้ียงในอาหารสูตร 

MS ท่ีเติม NAA 0.01-0.1 มก./ล รวมกับ TDZ 0.5- 1 มก./ล เปนเวลา 2-3 เดือน

ผลการทดลอง

พันธุ จํานวนขอท้ังหมด จํานวนขอปลอดเช้ือ %จํานวนขอปลอดเช้ือจุลินทรีย

ดงบัง 42 34 80.95

ตารางที่ 1 เปอรเซ็นตปลอดเช้ือโรคของขอพญายอพันธุดงบังในสูตรอาหาร MS ที่ปราศจากฮอรโมน  7 วัน

NAA  0 TDZ 0 100 1c 4.22a

NAA  0.01 TDZ 0 100 1.27c 4.72a

NAA  0.1  TDZ 0 100 1.40c 4.79a

NAA  0  TDZ 0.5 100 4.00b 1.00b

NAA 0.01 TDZ  0.5 100 5.33ab 1.17b

NAA  0.1 TDZ  0.5 100 5.33ab 1.27b

NAA 0 TDZ 1.0 100 4.33b 1.00b

NAA 0.01 TDZ 1.0 100 5.67ab 1.63b

NAA 0.1TDZ 1.0 100 6.33a 1.11b

สูตรอาหาร จํานวนขอท่ีเกิดยอด(%) อัตราการเกิดยอดเฉล่ีย ความสูงเฉล่ีย/ตน(ซม.)

NAA 0.01 TDZ  1.0 NAA 0.1 TDZ 0.5 

รูปท่ี 3 อาหาร NAA 0.1+ TDZ 
1 มก./ล ชักนํายอดจํานวนมาก

NAA 0.1 TDZ 1 1. นําตนพญายอที่ออกรากจากอาหารสตูร MS ที่เติม NAA 

0-0.1 มก./ล ลางวุนใหเกลี้ยง ปลูกในวัสดุปลูก

2.วัสดุปลูกทีใ่ช ควรโปรงรวน ระบายน้ําดี เชน ข้ีเถาแกลบ:

แกลบดิบ:ดิน 1:1:1/4 ผสมเขาดวยกันใหความช้ืนพอ

หมาด ใสกระถางหรือถุงดํา 3.คลุมดวยถุงพลาสตกิรักษา

ความช้ืน 4. ควรปลูกเลี้ยงในที่ที่มีหลังคากันฝน หรือใน
โรงเรือนประมาณ 1 เดือน

NAA 0  NAA 0.01  NAA 0.1  

TDZ0.5TDZ0 TDZ1

1 2 3 4
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